МІЙ ЖИТТЄВИЙ ВИБІР Виховна година
Мета: вчити дітей приймати правильні життєві рішення; розвива​ти почуття відповідальності за свої вчинки; формувати вміння порів​нювати та аналізувати різні життєві ситуації;познайомити учнів щодо можливостей вирішення питань місцевого значення та ознайомити з роллю Ради Європи та інших інституцій спільної Європи в області розвитку місцевої демократії; виховувати рішучість, упевненість, толерантність.
Обладнання: дошка, крейда, ватман, Конституція України, Основи Конституційного ладу України.
Хід заняття
Учитель. Хочу зачитати невелику притчу. Один мудрец всю жизнь был счастливым. Он все время улыбался, смеялся, никто и никогда не видел его грустным. Корда он состарился и уже лежал на смертном одре, собираясь уйти в мир иной, один из его учеников сказал:
· Мы поражены вами, Учитель. Почему вы никогда не грустите? Как вам это удается? На что старик ответил:

· Когда-то, когда я был молодым, я спросил об этом своего мастера. Мне было 17 лет, а я уже был несчастным. Мой мастер был стар, ему было 70, а он сидел под деревом и смеялся, как казалось, без всякой видимой причины. И он сказал мне:

· Когда-то я был печальным, как ты. И вдруг меня осенило: это же МОЙ выбор, МОЯ жизнь! И я делаю этот выбор каждый день, каждый час, каждую минуту. И с тех пор каждый раз, просыпаясь, я спрашиваю себя: Ну, что ты выберешь сегодня: печаль или блаженство? И всегда получается так, что я выбираю блаженство. А ведь и правда. Жизнь так коротка, чтобы тратить ее на то, что нам не нравится.
Дуже часто нам важко зробити правильний вибір у жит​ті, особливо тоді, коли ми опиняємось у складних ситуаціях. Сьогодні ми поговоримо про ті чинники, які впливають на наші рішення. Для початку  проведемо гру.  
 Учитель. Пам'ятайте! Правила гри можна змінити, але життя — це не гра! Не можна повторити вже зроблений вибір чи скасувати прийняте в минулому рішення. Це демонструє нам наступна гра.
Гра «Скріпка». Для гри викликаються 2 учасники, які отримують по одній звичайній канцелярській скріпці. їм пропонується, за коман​дою, на швидкість розігнути скріпку. Після того, як усі впораються із завданням, дається наступна ко​манда: кожен повинен повернути своїй скріпці попередній вигляд. Гравці демонструють класу отримані вироби.
Учитель. Діти, ви розумієте: те, що ми бачимо, назвати скріпками важко. Пригадайте, як швидко ви розігнули скріпки і як нелегко було скласти їх назад. Ось так і в житті: швидко можна наробити безглуз​дих помилок, але виправити їх нелегко, а іноді й неможливо.Одним із головних чинників, які визначають прийняття рішень, є характер людини.
Пропоную назвати позитивні та негативні риси характеру — за​пишемо їх у дві колонки на дошці.
(Учні називають риси (наприклад, доброзичливість, почуття гумору, доброта, чуйність, сміливість, привітність, уважність, тактовність, ще​дрість тощо — позитивні; байдужість, грубість, боягузтво, зрадливість, заздрість, нахабство, жадібність, брехливість тощо — негативні).)
Учитель. Назвіть, які з перелічених рис ви б хотіли мати, а я на​впроти них поставлю відмітку.
• Назвіть риси, які, на вашу думку, у вас є.
• Назвіть риси, які ви хотіли б бачити у свого друга. (Відповіді учнів.)
Учитель. Отже, як бачимо, усім подобаються і в собі, і в інших позитивні риси характеру. Негативні ж ми намагаємося приховати, замаскувати.
Задумайтесь, які риси переважають у вашому характері. Чи не ви​магаєте ви від інших більшого, ніж робите самі?
Вважається, що правильна модель поведінки відповідає «золотому правилу»: «Стався до інших людей так, як ти хочеш, щоб вони стави​лися до тебе».
Давайте обговоримо це правило.
• Як ви вважаєте, чи допомагатиме воно в житті?
• Як ви хочете, щоб ставилися до вас оточуючі?
• Що потрібно робити, щоб люди ставилися до вас добре?
• Серед яких саме людей ви хотіли б мати авторитет? Чи до тих людей ми прислухаємося, демонструє нам гра.
Учитель. 14 по 20 жовтня відбувається Європейський Тиждень місцевої демократії провідна тема якої «Активна громадянська позиція: голосування, залучення, досвід». За ст..34 КУ ви маєте право на свободу думки і слова, на вільне вираження своїх поглядів і переконань, а також за ст38 КУ право брати участь в управлінні державними справами, коли вам виконається 18 років. А зараз я хочу надати слово для виступу Голові сільської ради Щербині Ользі Анатоліївні, яка ознайомить вас про місцеве самоврядування, про можливість вирішення питань місцевого значення та залучення громадян до прийняття управлінських рішень.
(Виступ Голови сільської ради)
Учитель. Сподіваюсь, що у майбутньому ви будете активними учасниками місцевого самоврядування і зробите правильний вибір, обираючи президента України, чи депутатів місцевого, обласного, верховної ради. Тому що від кожного із нас залежить, який ми зробимо вибір так і будемо жити. Треба бути сміливою людиною, щоб зробити правиль​ний вибір за складних обставин. Це означає, що, незважаючи на труд​нощі, ти надаєш перевагу складній ситуації, якщо вважаєш її правиль​ною. Наслідки такого рішення можуть бути небезпечними, але сміли​ва людина все одно свідомо обере правильний шлях.
Зараз я розповім історію про сміливість у реальному житті.
Багато років тому у Голландії жив хлопчик на ім'я Пітер. Одного разу він пішов провідати хворого друга, що жив за дамбою. Матері Пітер пообіцяв повернутися засвітла. Провідавши друга, хлопчик пішов додому вздовж каналу. Він по​мітив, що після осінніх дощів у каналі піднявся рівень води і хвилі билися об стіну дамби з великою силою. Коли Пітер уже наближався до свого міста, він почув звук, що зму​сив його зупинитися — звук води, що ллється. Він глянув униз і по​бачив, що через невелику дірочку в дамбі просочується вода. Як і кожен голландський хлопчик, Пітер розумів, що то була небезпечна  ситуація:  морська вода здатна швидко  перетворити маленьку дірочку на величезну діру, і тоді значні території будуть за​топлені морем. Пітер знав, що треба робити в такій ситуації. Він закрив рукою отвір і вода перестала просочуватися крізь дамбу. Хлопчик задово​лено посміхнувся і промовив до моря: «Я не дам тобі затопити мою Батьківщину». Потім він почав кликати на допомогу. На жаль, його ніхто не почув. Тим часом почали спускатися сутін​ки і похолодало. Рука Пітера затерпла і почала боліти. Він подумав, що його мама, мабуть, хвилюється, оскільки він не повернувся додо​му вчасно. Але вона могла подумати, що він заночував у свого друга. Вночі рука Пітера зовсім заніміла, повіки стали важкими, але він не заснув. Час від часу він розтирав занімілу руку і думав про те, що вода не повинна зруйнувати дамбу. Так минула ніч.
Рано вранці Пітера знайшов один чоловік, що почув його стогін по дорозі на роботу. «Тобі дуже боляче?» — запитав він у хлопчика. «Ні, — простогнав Пітер. — Я утримую воду, скоріше кличте людей на допомогу».Той чоловік підняв тривогу, прибігли мешканці міста і полагодили дамбу. Небезпеку було усунено. Люди віднесли хороброго хлопчика додому, а пізніше Пітер став героєм Голландії, який урятував свою країну від затоплення. Хтось може подумати, що закрити рукою дірку в дамбі — не такий уже й геройський вчинок, але, щоб прийняти таке рішення, Пітер мав бути хороброю людиною. Йому було лише 8 років, а він вирішив за​лишитися наодинці з холодною темрявою ночі, щоб урятувати дамбу від зруйнування. Він розумів, що такий вчинок був правильним, хоча це спричинило біль та незручності для нього особисто.
Учитель. Кожна людина може помилятися. Розвиваючи свій ха​рактер, ми вчимося на власних помилках, і це допомагає нам робити правильний вибір у майбутньому. Отже, необхідно намагатися ро​бити правильні вчинки, приймати правильні рішення незалежно від того, чи сприяють цьому обставини.
Виховна година
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